Hai sa ne jucam,manute si picioruse sa
atrenam!

1. La plaja

Descrierea jocului:
Copii sunt asezati in picioare, cu fata la linia desenata pe parchet. Adultul (sau un alt copil) va sta de cealalta parte
aliniei desenate.

La comanda WALUL TRECE, copiii vor veni la adult (copil) si vor imita impreuni diferite activitati pe care le fac pe
plaji (pun nisip in giletuse, se joci cu mingea, inalti un zmeu,).

La comanda VALUL VINE, copii trebuie sa alerge si si se aseze cu fata la linia desenat, in pozitia initiala.

Secventa de joc poate fi repetati de 2-3 ori, si urmati de un moment de relaxare: copiii vor fi intrebati cum se
simt, daca jocul le-a placut.

Succes! F

2. Cum face..?

Descrierea jocului:

Copiii sunt asezatiin cerc.

Li se va spune ci urmeazi si faca o minunati cilitorie in lumea animalelor, in care vor invita cum se misca si
cum vorbesc acestea.

Copiii vor imita mi_$carile animalelor.
Puteti introduce si alte animale...poate pe cele pe care copilul le preferi in mod special!

Cum sare? ‘

Cum zboara? *
Cum tropiie ? ﬁ

Cum di din coditi? h‘

Cum di din aripi ? Y
Cum aluneciun? é
Cum inoati broscuta testoasa? I

Succes!
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